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Durabilité des équipements par les logiciels libres, 
un enjeu fort au service de la sobriété numérique



  

● Pourquoi augmenter la durée de vie des appareils ?

● Obsolescence matérielle et/ou logicielle

● Les principes du Libre au service de la longévité 

● Une démo flash sur une tablette 



  

Quelques chiffres
● La production et la distribution d’un smartphone sont responsables de 75 % 

de son impact environnemental.

● Le cycle de vie est en moyenne de 4 ans pour un smartphone (6 ans pour un 
ordinateur portable)

● En France (2016) 24 millions de smartphones vendus et 100 millions usagés – 
Plus de 1,5 milliard dans le monde en 2022



  



  

Une réponse possible :

Augmenter la durée de 
vie du matériel



  

Et vous ?

● Combien de smartphones utilisez-vous ?

● Combien avez-vous de smartphones en état de fonctionner mais plus 
utilisés ? 

● Avez-vous des applications non utilisées que vous ne pouvez pas 
supprimer ?

● Quel système est installé sur vos téléphones ?



  

Les 4 libertés des logiciels libres
Un logiciel est dit « libre » quand il accorde à l'utilisateur, par sa 
licence, les 4 libertés suivantes : 

● 0. Liberté d'exécuter le programme, pour tous les usages. 

● 1. Liberté d'étudier le fonctionnement du programme et de l'adapter 
à ses besoins. 

● 2. Liberté de redistribuer des copies. 

● 3. Liberté d'améliorer le programme et de publier les améliorations.  
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Les communs numériques



  

Vers la sobriété numérique ? 

Ademe : 

La sobriété numérique est définie comme « la recherche de modération dans la 
consommation de biens et de services nécessitant des ressources énergétiques ou 
matérielles. » 

The Shift Project :  

Acheter les équipements les moins puissants possibles, les changer le moins souvent 
possible, et réduire les usages énergivores superflus. C’est une approche « lean », 
autrement dit au plus juste, qui est aussi source d’efficacité – énergétique, humaine, 
financière – pour les organisations. La sobriété numérique, c’est passer d’un numérique 
instinctif voire compulsif à un numérique piloté, qui sait choisir ses directions. 



  

Les solutions à portée de main

Anticiper 

Réparer

Réutiliser 

Faire durer

Reduce / Reuse / Repair / Recycle



  

Installation de LineageOS

Exemple sur une tablette samsung - 2014

Android 4.4 → LineageOS 17.1 (Android 10)



  

Références
● Etude ADEME-Arcep : évaluation de l’empreinte environnementale du numérique en France en 2020, 2030 et 2050

https://presse.ademe.fr/2023/03/impact-environnemental-du-numerique-en-2030-et-2050-lademe-et-larcep-publient-une-eva
luation-prospective.html

● Lutter contre l'obsolescence grâce au logiciel libre
https://ecoresponsable.numerique.gouv.fr/publications/videos-vers-un-numerique-ecoresponsable/episode-5-lutter-obsolesc
ence-grace-au-logiciel-libre/

● Pourquoi préférer un smartphone reconditionné ?
https://librairie.ademe.fr/consommer-autrement/4398-pourquoi-preferer-un-smartphone-reconditionne-.html

● Upcycling Android
https://fsfe.org/activities/upcyclingandroid/upcyclingandroid.fr.html

● « Un autre smartphone est-il possible ? L’open source pour collaborer pour le bien commun »
https://tube.ac-lyon.fr/w/bzSKjffUHSrJTmDd7CYcPa

● Exemple de systèmes alternatifs

/e/OS - https://e.foundation/fr/ 

LineageOS  - https://lineageos.org/

Fairphone - https://www.fairphone.com/fr/
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Des questions 

Des propositions
https://digistorm.app/p/4248548
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